<N
Miesbacher

GASTROSERVICE

i
[}
=
i
[rp]
w
£
T
ae]
Pl
(+]
=
—
i
T
o
=
T
E
4
[
|
(%]
=
it}

GREEN 0
VEGANE CURRYWURST AM SPIESS FORCE

ZUTATEN

FUR 1PORTION

FUR DIE SPIESSE:

1x GREENFORCE vegane Curry-
wurst(120qg)

3 x HolzspieB 15 cm
1/4 rote Paprika
1/4 gelbe Paprika
114 Zwiebel

FUR DIE SAUCE:

5 g pflanzliches Ol

60 g Tomatenketchup

20 g Mangopirree

5 g Gochujang Paste ZUBEREITUNG

Lot s 1. Kalte Currywurst in 8 x 2 cm dicke Scheiben schneiden, beide Paprika und Zwiebel inca. 3x 3 cm groBe

3 g Currypulver =Scheiben schneiden.

0.5g Salz 2. Je SpieB die Stiicke in der Reihenfolge Currywurst, rote Paprika, Zwiebel, Currywurst, gelbe Paprika, Zwiebel,

0.5 g gerduchertes
Paprikagewirz

Currywurst aufspieBen.

3. Die CurrywurstspieBe entweder in etwas 01 5 Minuten pro Seite anbraten oder mit etwas 01 5 Minuten bei 180

0.5 g Pfeffer °C in der HeiBluftfritteuse erhitzen.

4, Ql, Ketchup, Mangopliree, Gochujang Paste und Wasser im Topf gemeinsam unter Rilhren erhitzen und ca. 1
TOPPING & BEILAGE: Minute kochen lassen. Weitere Gewirzzutaten zugeben, mischen und 3 Minuten kéicheln lassen.
5 g Rostzwiebeln 5. Pommes Frites nach Packungsanleitung zubereiten.

Pommes Frites nach Belieben 6. Auf einem Teller die SpieBe anrichten, mit der SoBe UibergieBen und mit den Rostzwiebeln garnieren. Mit den

Pommes anreichen.

lhnen gefillt dieses Rezept und
Sie mdchten es herunterladen
oder teilen?
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BBO Klassiker Pflanzlich Frihling Herbst sommer Winter Abendessen Hauptspeise vegan vegetarisch

PRODUKTE AUS DIESEM REZEPT

GREENFORCE vegane Curry-
wurst
Art.-Nr. 25504
PKG=5x1200g




